
5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 105 110

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

0

200

400

600

800

1000

1200

1400

6,9 9,8 13 35 46,3 61,7

24:00 H

SALIDA

LLEGADA

AVITUALLAMIENTO LÍQUIDO

AVITUALLAMIENTO COMPLETO

CONTROL HORARIO

ASISTENCIA MÉDICA

LOS 10000 DEL SOPLAO ULTRAMARATON - 110 KM  D+ 5600 m
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